
VALUEFRAMING: COMMUNICATIE IN 5 STAPPEN 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Ontvanger Spreker Brug 

1.  Perspectief 
 

Hoe ziet de ander de wereld? 
 

Hoe zie jij de wereld? Hoe kun je het verschil 
overbruggen? 

2. Context 
 

Hoe ziet de ander de situatie? Hoe ziet jij de situatie? Hoe kun je die beelden 
verbinden? 

3. Expressie Hoe ziet de ander jou en jullie 
relatie? 

Hoe zie jij jezelf en de 
relatie met de ander? 

Welk beeld van jezelf 
wil je creëren? 

 

4. Appèl Wat verwacht de ander dat je 
van hem of haar wilt? 

Wat wil je eigenlijk 
van de ander? 

Welk appèl past bij de 
situatie? 

5. Inhoud 
 

Wat voor inhoud verwacht de 
ander van jou? 

Wat voor inhoud wil je 
overbrengen? 

Hoe kun je die 
verwachtingen 
overbruggen? 


